
 

光明高倉保育園
社会福祉法人多摩養育園

すべての予約は 

 

 日 時：９月１０日(水) １０：００～１１：１５  

場 所：１階 遊戯室   

対 象： 就学前の乳幼児のいるご家庭 

定 員：２０組 

※内容の詳細は別紙にてご案内しています。 

 

 

インストラクターによる運動と、育児相談を行います♪ 

 
日 時：９月１７日(水) １０：００～１１：００ 

場 所：1 階 遊戯室   

対 象：7 か月～1 歳 2 か月   定員：１５組 

服 装：運動しやすい洋服(ズボンやＴシャツ等) 

 

日 時：９月２４日(水)  １０：００～１１：００ 

場 所：2 階 夜間保育室   

対 象：2 か月～6 か月     定員：１０組 

用意する物：バスタオル 

助産師・保健師の指導による、マッサージと育児相談を行います♪ 

体重測定も行います。 

令和７年９月１日(木)、１０時からです。 

・府中市在住の方のみ参加可能です。 

・キャンセルされる場合は、必ずご連絡をください。 

 

★予約電話番号★ 

☎042－330-2005 


